
Usted tiene 360 articulaciones, y cualquiera 

de ellas puede molestarle. Pero hoy no hay 

que tolerar esos dolores de articulaciones 

sin hacer nada. Para información actual 

sobre cómo aliviar el dolor de articulaciones 

y mantenerlas sanas, visite orthoinfo.org. 

No deje que el dolor de 
articulación interrumpa su vida. 
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